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Q Vosous bo spoit do domain] B

Aprés cette période de confinement, 'heure est a I'adaptation pour proposer des
activités sportives en toute sécurité. Mais pourquoi ne pas profiter de ce moment
pour revoir ses objectifs et d'ouvrir ainsi ses séances a de nouveaux publics pour la
rentrée ?!

Pour cela, le Comité met des outils a votre disposition :

Des FORMATIONS CONTINVES  acces sur

I'encadrement de publics spécifiques pour animer

en toute sécurité et/ou créer de nouveaux
créneaux.

/'

pour animer des stages de reprise
d'activité physique mélés a des ateliers de
prévention et de santé.

favorisant
'adaptation de vos séances par
rapport au profil de vos adhérents.

UNE CHARTE SPORT SANTE BIEN-ETRE vous
accompagnant sur I'expertise dans le domaine
du sport santé pour étre reconnu en tant
gu'acteur qualifié.

0 cofrte pastienlies, actons puitilines

Le week-end dernier, aprés de La formation continuera au mois de

nombreuses adaptations et le respect
des protocoles sanitaires, le Comité a
permis a 19 candidats de passer les tests
de sélection, suivis de 3 jours de
le Certificat de

Qualification Professionnel d'Animateur

formation, pour

de Loisirs Sportifs.

juillet, cette fois-ci a distance afin de

respecter les nouvelles consignes
sanitaires et éviter les regroupements
jusqu'a diminution de I'épidémie COVID-
19. Un grand bravo aux stagiaires et
aux tuteurs pour leur investissement

malgré le contexte !

BIEN-ETRE DE LA FEDERATION

Charte est une véritable

reconnaissance qui distingue les clubs inscrits

Adhérer a la

comme experts dans l'accueil des publics
sédentaires ou présentant des pathologies. En
adhérant, le Club s'engage ainsi dans une
dynamique de santé publique et inclut la
dimension Sport Santé Bien-Etre dans son

projet associatif.

En savoir plus sur la charte

7 advocialtionsy de Guyane
ont déjd I‘%‘ow {aventure !

Fovmez-vouy au Capp” el |
POVR INCLURE DES PERSONNES EN

SITUATION DE HANDICAP DANS VOS
SEANCES
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Vous avez pour projet d'adapter vos pratiques
sportives pour favoriser l'inclusion des personnes
a mobilité réduite ou mal-voyantes dans votre
club? Cette formation est alors faite pour vous!
Nous vous accompagnerons a concevoir, conduire
et animer des séances adaptées pour ce public.

Inscrivez-vous ici

Un projet soutena par (o
CTG ef (2 DISCS


http://guyane-sportspourtous.org/notre-reseau/annuaire-des-clubs-sports-pour-tous/
http://guyane-sportspourtous.org/nos-formations-2/
http://guyane-sportspourtous.org/nos-programmes-2/
http://guyane-sportspourtous.org/nos-evenements/
http://guyane-sportspourtous.org/nos-formations-2/cqp-als/
https://www.facebook.com/comiteregionalsportspourtousguyane/
https://www.instagram.com/ffsportspourtous/
https://www.youtube.com/channel/UC89zWigbIVaBIJAjLnnOmaQ
http://guyane-sportspourtous.org/nos-formations-2/fpc/
https://www.sportspourtous.org/fr/les-news/1173-accessibilite-la-promesse-de-sports-pour-tous.html
https://www.sportspourtous.org/fr/la-federation/qu-est-ce-qu-un-club-sports-pour-tous/charte-sports-sante-bien-etre.html
http://guyane-sportspourtous.org/nos-formations-2/cqp-als/
http://guyane-sportspourtous.org/nos-formations-2/fpc/
http://guyane-sportspourtous.org/nos-formations-2/fpc/
https://www.sportspourtous.org/fr/la-federation/qu-est-ce-qu-un-club-sports-pour-tous/charte-sports-sante-bien-etre.html
https://www.sportspourtous.org/fr/la-federation/qu-est-ce-qu-un-club-sports-pour-tous/charte-sports-sante-bien-etre.html
https://www.sportspourtous.org/fr/la-federation/qu-est-ce-qu-un-club-sports-pour-tous/charte-sports-sante-bien-etre.html
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| POUR LES PERSONNES ATTEINTES D'VNE
AFrecTion DE LoNove DuREE (ALD)

Reconnu depuis 2016 par la loi, le «sport sur
ordonnance » continue encore a se structurer et
a se développer sur le territoire francais.
Nécessitant de posséder des compétences
spécifiques  d'encadrement, la  Fédération
proposera bientét une nouvelle formation: le
CQP  «Activité physique et sportive sur
prescription médicale».

En savoir plus sur le sport sur ordonnance

Foumeo Pluy Spport N

Voici vos tests !

VN 6VTIL AV SERVICE DES CLVBS

Pour la rentrée, proposez a vos
adhérents de tester leur condition
physique pour gu'ils apprennent a mieux
se connaitre et pour adapter vos séances
sportives a leurs besoins. Un concept
fédéral clé en main qui en charmera plus
d'un! Rapprochez-vous du Comité pour
pouvoir mettre en place ce dispositif.

Je suis intéressé(e) !

? ’
Zoom sy (o maison Sport, Swife dle Matowy
% Depuis janvier 2020, la ville de Matoury a été
?’ , \ reconnue et labellisée « Maison Sport Santé ».

1. MAISONS| celleci coordonnera un parcours entre les

SPO RT’ professionnels de la santé et du sport pour

SANTE accompagner les habitants de la commune

‘ . : =y | souhaitant débuter ou reprendre une activité
EnVie d’Activité P

physique pour leur santé et leur bien-étre !

a Le Comité Sporty Pour Toup y propodera 3 de sep prograrmumes danté
mélant déanced de remise en forme ef afeliers de prévention

En savoir plus sur nos programmes santé

Etes-vous prét a relever le défi de rester en bonne santé ?

Le défi santé du mois ! Le défi sport du mois ! Le défi vidéo du mois !
Testez une séance de Marchez activement 30 Envoyez une vidéo de votre
méditation ou de minutes chaque jour en activité sportive sur notre page
relaxation pour vous respectant les gestes Facebook pour encourager
recentrer sur votre corps barrieres tous les licenciés du réseaux
\, WV

Lu cononone (oufle |

Parce que l'accessibilité de la pratique
se réalise aussi en touchant tous les
territoires, le Comité a pour projet de se
déplacer sur les différentes communes
guyanaise pour promouvoir les bienfaits
de l'activité physique ainsi que le métier

d’'animateur sportif.

Retour en image de la caravane de 2017

ESPACE SOLIDARITE
Ensemble, aidons nos clubs a battre le virus et a

sortir plus forts de cette période ! Permettons-
leur de se réinventer et assurer la qualité
d'accueil de leurs adhérents deés le début du
déconfinement. Pour cela, faites un don au club
de votre choix, il sera déductible de vos impbts.

Un dispositif gagnant-gagnant !

Faites un dow et/on nscerivez votre club

5
SoORTTR s
Vous éfes salarié ou auto-entrepreneur ?

Découvrez toutes les aides de I'Etat pour
vous accompagner durant cette période

COVID-19

MESURES POUR L’EMPLOI

CLIQUEZ ICI

Plus envie d'email ?
Vous pouvez changer vos préférences ou vous désinscrire ici,


https://www.economie.gouv.fr/covid19-soutien-entreprises/mesures-soutien-secteurs-restauration-tourisme-culture-sport
https://www.youtube.com/watch?v=uk4lvGigLhE
mailto:relationclubs.sportspourtous@gmail.com?subject=Désinscription%20à%20la%20newsletter%20du%20Comité
http://guyane-sportspourtous.org/nos-programmes-2/forme-plus-sport/
https://sport-ordonnance.fr/
https://www.soutienstonclub.fr/
http://guyane-sportspourtous.org/nos-programmes-2/

